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Résumé 

La variabilité climatique constitue l’un des défis majeurs pour la gestion durable 
des ressources naturelles autour du lac Fitri, situé dans le  Sahel Tchad. Cette 
étude a pour objet l’analyse des impacts du dérèglement climatique sur la 
gestion foncière autour du lac Fitri. Pour cela, la méthodologie utilisée repose 
sur la collecte, le traitement et l’analyse des données climatiques enregistrées à la 
station météorologique d’Ati sur une période de 39 ans (1982-2024) et s’appuie 
sur celles issues des enquêtes de terrain menées auprès d’un échantillon de 80 
ménages selon un choix raisonné. Des entretiens semi-directifs, ainsi que la 
revue documentaire et l’exploitation d’images satellitaires du Lac Fitri, ont 
permis de mieux appréhender la spatialisation des dynamiques climatiques. Des 
outils comme SPSS, Excel et ArcGIS ont été mobilisés pour le traitement 
statistique et cartographique des données. Les résultats ont montré clairement 
que la variabilité climatique influence de manière significative la gestion des 
terres arables et des espaces de paturage avec une tendance à la baisse de la 
pluviométrie et une hausse de température autour du lac Fitri. Ce qui pose un 
défi constant pour les populations riveraines en termes d’occupation des sols. 
D’où, naissent de conflits de tout genre entre les différents acteurs dans cette 
zone d’étude. Ainsi, une approche intégrée et inclusive à cerner des solutions 
typiques, garantes d’un équilibre entre les intérêts des différents acteurs et d’une 
paix sociale durable ont été proposé. C’est pourquoi, il est impératif que les 
politiques publiques prennent pleinement en compte les effets de cette 
péjoration climatique dans la gestion foncière et la résolution des conflits liés 
aux ressources. 

Mots-clés : Variabilité climatique, gestion foncière, paix sociale, lac-Fitri, Tchad.  

 

 

Climatic variability and land management around Lake Fitri in the 
sahelian zone of Chad  

Abstract 

Climate variability constitutes one of the major challenges for the sustainable 
management of natural resources around Lake Fitri, located in the Chad Sahel. 
This study aims to analyze the impacts of climate disruption on land 
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management around Lake Fitri. To do this, the methodology used is based on 
the collection, processing, and analysis of climatic data recorded at the Ati 
meteorological station over a 39-year period (1982-2024) and relies on data 
from field surveys conducted with a sample of 80 households selected 
according to purposive sampling. Semi-structured interviews, as well as a review 
of documentation and the use of satellite images of Lake Fitri, allowed for a 
better understanding of the spatialization of climatic dynamics. Tools such as 
SPSS, Excel, and ArcGIS were employed for statistical and cartographic data 
processing. The results clearly showed that climate variability significantly 
influences the management of arable land and grazing areas, with a trend of 
decreasing rainfall and rising temperatures around Lake Fitri. This poses a 
constant challenge for local populations in terms of land use. As a result, 
conflicts of all kinds arise among the different stakeholders in this study area. 
Therefore, an integrated and inclusive approach has been proposed to identify 
typical solutions that ensure a balance between the interests of various 
stakeholders and sustainable social peace. For this reason, it is imperative that 
public policies fully take into account the effects of this climatic deterioration in 
land management and in resolving resource-related conflicts. 

Key words: Climate variability, land management, social peace, lake Fitri, Chad. 

 

Introduction 

Le dérèglement climatique est l’un des défis majeurs pour la gestion durable des 
ressources naturelles autour du lac Fitri, situé au coeur du Sahel Tchadien où les 
écosystèmes et les moyens de subsistance des communautés locales se révèlent 
particulièrement vulnérables. Ces fluctuations se manifestent par des 
changements dans les régimes de précipitations et des températures, influençant 
ainsi la disponibilité des ressources foncières et aquatiques. Par ailleurs, 
l'importance des zones humides tropicales est reconnue à l’échelle 
internationale, aussi bien pour leur biodiversité, leur rôle écosystémique, que 
pour les ressources qu’elles procurent aux sociétés. À cette échelle, un constat 
de déclin se confirme tant, en superficie qu’en qualité. Au Sahel, les zones 
humides sont vitales pour les populations, surtout pendant la saison sèche. Si 
les chercheurs démontrent le caractère réversible de l’extension de certains lacs, 
comme le lac Tchad qui se stabilise à un état de « Petit lac » après les 
sécheresses des années 1970-1980, les études peinent à prendre en compte la 
variabilité inter et intra-annuelle qui caractérise les régimes hydrologiques des 
lacs sahéliens (Dadoum, 2018. p118). « À ce rythme d’exploitation et sans 
changer le mode actuel d’utilisation […] la perte d’habitats et de biodiversité, 
mais aussi de systèmes productifs et de ressources vitales pour la survie de la 
population, est inévitable » : cette conclusion alarmiste de l’évaluation de la zone 
de biosphère du Fitri nombre d’auteurs antérieurs. Eu égard à ce constat, cet 
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article se propose de mettre en évidence les rapports entre la variabilité 
climatique et la gestion foncière, à travers une analyse des implications socio-
économiques et environnementales. Il s'appuie donc sur des enquêtes de terrain, 
des entretiens auprès des personnes ressources, des analyses des documents et 
sur l'exploitation des données climatiques (1982-2024) et de sol de la zone 
d'étude pour cerner les enjeux qui se posent aux populations riveraines du lac-
Fitri. En réalité, ce lac est considéré comme un géosystème abritant une 
multitude d’espèces végétales qui attirent l’homme et la faune. Les potentiels 
agricoles, pastoraux et halieutiques sont considérables. Mais la pression 
anthropique suite à l’augmentation de la population, la présence des migrants 
agropastoraux, les pêcheurs, le surpâturage, la coupe de bois, la mise en culture 
des terres, l’émondage des espèces végétales amorcent la dégradation et la 
sécheresse vient aggraver la situation autour du lac-Fitri (Djangrang et al., 2025). 
Les défis sont considérables, pourtant des solutions adéquates tardent encore à 
venir. Interpellés par cette conjoncture menaçante, nous avons pris la décision 
de mener une étude diachronique sur l’évolution de la végétation floristique du 
Fitri, en vue de retracer la dynamique (état et tendances) de localisation et 
d’extension (spatiale et biologique) des habitats naturels qui s’y trouvent, 
potentiellement sous l’influence des activités anthropiques (Djangrang et al., 
2025). Les mesures de préservation pour limiter les pratiques dégradantes de 
l’environnement nécessitent l’implication des usagers locaux au travers des 
sensibilisations, le respect des règles d’accès aux ressources et les lois qui 
obligeaient autrefois les usagers à venir prêter allégeance au Sultan qui leur 
attribuait des zones spécifiques. Pour faire face à ce problème, une gestion 
durable des ressources végétales de ces zones s’impose. 

1. Matériels et méthodes  

1.1. Délimitation et caractéristiques de la zone d’étude 

Centré sur 12° 50’ N et 17° 30’ E, le lac Fitri est situé à 300 km à l’Est de 
N’Djamena dans une plaine alluviale à la topographie peu prononcée. Le relief 
de la province du Batha est peu accidenté et est essentiellement plat ( Figure  1). 
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Source: CNRD repris par Djimingar K. D, 2023. 

Figure  1: Localisation du lac Fitri 

On y constate également une grande hétérogénéité écologique avec les zones 
sahariennes subdésertiques au Nord et des zones semi arides sahéliennes au sud 
de cette région. La province du Batha jouit d’un climat de type sahélien au Sud 
et, semi désertique saharien au nord. La pluviométrie dans cette localité est 
évolutive, insuffisante et souvent mal répartie dans l’espace et dans le temps. 

1.2. Matériels  

1.2.1. Données climatiques  

Dans le cadre cette étude, nous avons eu recours aux données pluviométriques 
et de températures pour vérifier les incidences de la variabilité climatique sur le 
foncier dans le Lac-fitri. Ces données s'entendent sur une période de 30 ans soit 
de 1995 à 2025. Ils proviennent des stations météo de ladite province. Il faut 
ajouter qu'aux données climatiques viennent se greffer les données satellitaires. 
Pour spatialiser l'ampleur de la variabilité climatique sur les terres du lac et par 
ricochet sur les activités des habitants de cette localité qui est “au coeur des 
extrêmes climatiques” du fait des périodes très récurrentes de fortes 
inondations ou de grandes sécheresses. 

1.2.2. Données socio-économiques 

Ce sont des données issues essentiellement des enquêtes de terrain à travers les 
entrevues et questionnaires réalisés auprès des agriculteurs, éleveurs et ONG 
œuvrant dans le développement communautaire y compris l'avis des autorités 
administratives et politiques de la place. 
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1.3. Méthodes 

L'approche méthodologique repose sur une analyse holistique, qui combine des 
méthodes qualitatives et quantitatives. La taille de notre échantillon est de 80 
ménages sur la base d'un choix raisonné. Les répondants à cette étude sont les 
chefs de ménage ayant au moins vécus cinquante ans (50 ans) dans cette localité 
et parmi les quels on retrouve les veuf(ve)s. La collete, le traitement et l’analyse 
statistique des données est basée sur l’interprétation des données 
pluviométriques et de la température maximale de la station climatologique 
d’Ati. Les données d’enquêtes de terrain et d’entretien auprès des agriculteurs et 
éleveurs sont collectées et traitées. Les logiciels SPSS et Excel ont facilité ces 
tâches. Les données satellitaires ont permis d’observer l’occupation spatio-
temporelle des sols. Ces informations ont permis de recueillir les expériences et 
perceptions de la variabilité climatique et son impact sur la gestion foncière 
mais aussi la compréhension du système d'attribution et/ou d'usage de la terre. 
Les bibliothèques de l’Institut Tchadien de Recherche Agronomique pour le 
Développement (ITRAD), de l’Institut de Recherche en Elevage pour le 
développement (IRED) et de la Délégation provinciale de l’élevage de la 
Province d’Ati ont contribué à saisir la problématique de la présente étude. 

2. Résultats et discussion 

2.1. Évolution des paramètres climatiques  

L’analyse des données météorologiques de la station d’Ati sur les 40 dernières 
années révèle une forte variabilité interannuelle des précipitations et des 
températures. Les résultats montrent une tendance générale à la hausse des 
températures moyennes annuelles, accompagnée d’une irrégularité croissante 
des pluies, avec des poches de sécheresse marquées alternant avec des années 
d’inondations exceptionnelles (Figure 1).  
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Figure 1: Comportement de la pluviométrie et de la température 
maximale. 

Au regard de la Figure 1, il ressort très clairement qu’au cours de la même 
période, la hausse de la température a prédominée l’évolution de la pluviométrie. 
Ce qui n’est pas sans impact négatif sur le comportement des écosystèmes. Les 
épisodes sèches les plus sévères ont été enregistrés au début des années 2000 à 
2011, impactant directement les ressources hydriques du Lac Fitri et les 
rendements agricoles surtout les années 2012 à 2021 (Figure 2).  

 
Figure 2: Evolution couplée de la pluviométrie et de la production du 

sorgho autour de Ati 

À l’inverse, certaines années comme 2004 et 2014 ont été marquées par des 
excédents pluviométriques ayant entraîné des inondations, des déplacements de 
population et de la perte de terres agricoles. 

2.2. Impacts de la variabilité climatique sur la gestion foncière 

Les enquêtes menées auprès de 80 ménages montrent que 74 % des répondants 
considèrent que la disponibilité des terres cultivables a diminué au cours des 20 
dernières années, principalement à cause de la dégradation liée à la variabilité 
climatique. De plus, 62 % signalent des conflits d’usage récurrents entre 
agriculteurs et éleveurs, dus à la raréfaction des ressources foncières (Source : 
Données de terrain, 2024 

Figure 3).  
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Source : Données de terrain, 2024 

Figure 3: Mode de gestion foncière autour du lac Fitri 

La régression des terres fertiles est aggravée par la montée du niveau du lac 
pendant les années humides, qui inonde les zones agricoles, et par la sécheresse 
pendant les années sèches, qui entraîne la salinisation des sols. Ces dynamiques 
rendent instable l’usage du foncier et favorisent une compétition accrue entre 
différents groupes d’usagers. 

2.3 Effets induits de la variabilité climatique dans la société: les 
conflits sociaux autour du Lac Fitri 

Le dérèglement climatique a créé une certaine tension entre les usagers à savoir: 
transhumants et agriculteurs; agriculteurs et éleveurs, éleveurs et éleveurs, 
agriculteurs et agriculteurs ensuite pêcheurs et éleveurs. Il y a une tendance à la 
hausse des conflits entre ces différents usagers susmentionnés. Les tensions 
entre éleveurs, agriculteurs et pêcheurs, dégénérant facilement en conflit sont 
régulièrement enregistrées ces dernières années dans cette zone (Komi, 2018. 
p124).  

 

2.3.1 Conflits entre éleveurs-pêcheurs  

Au Batha dans la zone d’étude, l’une des causes de conflits qui opposent les 
éleveurs aux pêcheurs est la présence des troupeaux dans les zones de pêche, la 
traversée des bétails qui perturbe les poissons, dans le lac et les mares pérennes 
(Zakinet, 2015, p10). Cependant, cette pêche n’est pas souvent bien appréciée 
par les éleveurs en séjour dans cette zone en saison sèche, à la recherche de 
l’eau et du pâturage. De nombreux problèmes liés à la turbidité de l’eau 
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opposent souvent les éleveurs aux pêcheurs dans cette localité. Il arrive que les 
éleveurs accusent les pêcheurs à tort ou à raison d’avoir mis du poison dans 
l’eau trouble, car selon eux, certaines maladies épidermiques ou parfois le 
balonnement de ventre sont constatés chez les animaux qui viennent 
s’abreuvoir au lac. Ainsi, s’accusant mutuellement, ces éleveurs et pécheurs 
arrivent aux conflits qui se soldent souvent par des morts d’hommes.     

2.3.2 Conflits entre éleveurs pour l’accès aux espaces pastoraux 

En milieu pastoral notamment autour du lac Fitri, les conflits opposant les 
ethnies ou fractions d’éleveurs entre elles ne datent pas d’aujourd’hui. Les 
sociétés pastorales ont connu et connaissent encore de nombreux conflits entre 
elles ou avec d’autres. Elles ont fait la guerre soit pour se défendre, soit pour 
conquérir des espaces-ressources (Amada, 2018. p23), (Jobbins, 2021. p12). Ces 
conflits continuent toujours d’émailler la vie des éleveurs d’aujourd’hui. Parmi 
ces conflits, il y a ceux qui opposent les éleveurs qui élèvent les mêmes espèces 
(entre chameliers ou entre bouviers) ou ceux qui élèvent les espèces différentes 
(entre chameliers et bouviers ou des éleveurs des ovins). La plupart de ces 
conflits sont liés à l’exploitation des espaces pastoraux et à l’accès aux points 
d’eau, auxquels il faut ajouter le vol d’animaux qui sont quasi régulier en cette 
zone pastorale. Ces disputes se dégénèrent et font des dégâts humains et 
matériels au pint d’en attirer plusieurs fois l’attention des autorités compétentes 
selon les degrés d’aggravation.  

2.3.3 Conflits entre agriculteurs et éleveurs 

Autour du lac Fitri, à la volonté des éleveurs d’utiliser les espaces et les cours 
d’eau pour paître et abreuver leurs animaux s’oppose le souci des agriculteurs 
d’étendre leurs champs et d’aménager les pourtours en espaces maraîchers. 
L’extension des superficies cultivées sur des zones utilisées autrefois comme 
parcs à troupeaux n’est pas compatible avec le maintien des aires de parcage. 
Ainsi, au cours des dernières décennies, avec l’évolution de la démographie, 
l’accroissement des superficies agricoles s’est fait aux dépens des zones 
pastorales et a toujours généré des disputes croissantes entre les agriculteurs et 
les éleveurs. Sur le terrain, on a constaté que les agro-pasteurs comme les 
éleveurs, les autorités administratives, militaires et traditionnelles, ont signalé les 
destructions de cultures comme étant à l’origine de la plupart des contentieux 
entre agro-pasteurs et éleveurs. Il s’agit des dégâts occasionnés dans les champs 
des agriculteurs par le bétail des éleveurs autochtones ou transhumants. Il faut 
ajouter que parmi ces conflits, certaines destructions/devastation sont soit 
accidentelles soit délibérées. Ensuite, certains agriculteurs mal-intentionnés, 
implantent leurs “champs pièges” afin de provoquer des ennuis aux autres. 
Cette tendance est confirmé par les chefs traditionnels et les autorités 
administratives et militaires rencontrés. Les conflits entre agriculteurs et agro-
pasteurs ou pasteurs nomades, la principale cause des conflits concerne la 
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protection des cultures, qui représentait plus de 70% des causes déclarées. Sur 
les 897 cas de conflits relevés, 78,5% s’inscrivent dans le cadre de la divagation 
des animaux dans les champs (Djimadoum et al, 2009. p45). De nos jours, les 
dégâts engendrés par les troupeaux des pasteurs ont pris une ampleur 
considérable. 

2.4 Effets induits de la variabilité climatique sur la mobilité des agro-
pasteurs et pasteurs  

La notion de parcours fait appel à la conduite des animaux et des aspects liés à 
la gestion de l’espace dans la zone d’étude. C’est une culture de génération en 
génération. 

2.4.1 Calendrier migratoire et fonctionnement des agro-pasteurs et 
pasteurs 

A l’époque, le calendrier migratoire des transhumants qui exploitent les 
ressources fourragères est conditionné par la dynamique des cours eaux dans le 
temps. Ainsi, la mobilité de ces agro-pasteurs et pasteurs suit la fluctuation des 
lacs, des mares et des puits pastoraux (Clanet, 1994, p23).  

D’après les entretiens menés auprès des éleveurs transhumants, ils se retirent de 
la zone soudanienne et progressent vers le nord dès l’arrivée des premières 
pluies. Pendant la saison sèche, ces éleveurs transhumants s’installent sur les 
bordures du lac Fitri et pâturent à la fois les herbacées sèches de l’Echinochloa 
Colonnann (Ali, 2011). Certains troupeaux ne vont pas aux bourgoutières, mais 
n’exploitent que les pâturages des terres exondés. Il y a quelques rares 
dromadaires qui pâturent sur le terrain sec autour du lac Fitri (Photo 1).  

 
Cliché T. K. Aurélie, 2023. 

Photo 1: Présence des dromadaires à la périphérie du lac Fitri 

2.4.2 Mobilité des agro-pasteurs et pasteurs autour du lac Fitri 

Les mouvements des troupeaux des transhumants suivent le rythme climatique 
annuel aux pulsations des eaux du lac Fitri (Bazin et al, 2013. p3). En saison 
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pluvieuse, les animaux exploitent les pâturages sous la pluie des terrains 
dunaires autour des mares. Après la saison pluvieuse, au fur et à mesure que les 
eaux des mares s’assèchent, ils descendent lentement vers le lac Fitri et le sud du 
pays où ils passent toute la saison sèche en exploitant les pâturages. Par contre, 
les groupes des transhumants qui exploitent les parcours du lac Fitri possèdent 
chacun des axes de mobilité qui s’individualisent. Toutefois, les éleveurs Ouled 
Rachid qui arrivent dans le Fitri en fin de saison de pluie se rapprochent de l’axe 
occidental, alors que certains dans le groupe s’intéressent à l’axe de l’est. Ils 
suivent le même trajet vers le lac Fitri. Cependant, les mouvements des 
troupeaux entre les campements exercent une dynamique sur le parcours et 
compacte le sol au point d’empêcher le développement du tapis.  

2.5 Mécanismes de gestion foncière 

2.5.1 Réactions communautaires et limites institutionnelles 

Malgré une certaine capacité d’adaptation des communautés locales 
(modification des calendriers agricoles, diversification des sources de revenus, 
etc.), les résultats montrent une faible efficacité des mécanismes locaux de 
régulation foncière face aux chocs climatiques. 100% des structures 
administratives peinent à anticiper et gérer les conflits liés à l’accès à la terre. 
Les entretiens révèlent que 95% des textes manquent d’intégration de la 
dimension climatique dans les politiques locales de gestion foncière. L’absence 
d’un cadre juridique adapté à la variabilité climatique renforce la vulnérabilité 
des populations et compromet les efforts de développement durable. 

2.5.2 Zone de transition et de couloir de transhumance 

Etant donné que les bourgoutières sont des pâturages par excellence de saison 
sèche, il est logique de dire que la Province de Fitri est une zone pastorale de 
stationnement obligée des agro-pasteurs et pasteurs venant de l’est et du nord 
du pays (Duteurtre et al, 2003. p28). En effet, il y a des couloirs de 
transhumance qui permettent aux agro-pasteurs et pasteurs de conduire les 
animaux aux bourgoutières. Plusieurs couloir facilitent les agro-pasteurs et 
pasteurs moins dépendants du bourgou, à accéder aux pâturages des terres 
hautes, se partageant ainsi l’espace avec les champs de pénicillaire (Touré et al 
2018. p8). 

Conclusion  

Les aléas climatiques ont influencé et accéléré la dégradation des ressources 
naturelles. L’assèchement rapide des mares dans les zones pastorales pousse les 
agro-pasteurs et pasteurs à converger plus tôt que prévu autour du lac Fitri. 
Dans l’environnement très évolutif, les conflits entre éleveurs et agriculteurs et 
autres augmentent de volume et sont devenus récurrents. Selon les informations 
collectées, le cheptel augmente considérablement ces dernières décennies alors 
que les ressources naturelles diminuent chaque année a point d’engendrer une 
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forte pression exercée sur les ressources par acteurs. Ce qui continue à dégrader 
les relations intercommunautaires. La politique de sécurisation des systèmes 
pastoraux par un accès pacifique aux ressources engagée par l’Etat à travers 
l’hydraulique pastorale doit s’inscrire dans la durée car la paix relative instaurée 
dans la zone d’étude reste fragile. La régulation du système d’accès aux 
ressources et le renforcement des anciens systèmes de compromission 
réciproque peuvent créer les conditions d’apaisement, de dialogue et de 
confiance mutuelle entre transhumants et agriculteurs. Au-delà des 
investissements physiques, la création d’un cadre régulier de concertation avec 
une implication des chefs traditionnels et des usagers eux-mêmes peuvent aider 
à anticiper les conflits. 
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